DAS CORONAVIRUS LIFTING
(COVID-19) LOUNGE

MITTEILUNG DER LIFTING LOUNGE ZU COVID 19

Die Lifting Lounge ist eine einzigartige Plattform, die Kranfuhrer und Kranspezialisten aus
der ganzen Welt bei ihrer taglichen Arbeit unterstutzt. Da wir alle zusammen durch die aktuelle
Krise auBerordentlich herausgefordert sind, bieten wir unterstitzende Orientierungshilfen an,
um diese schwierigen Tage sicher zu Uberstehen. Daneben mdchten wir dich auch bitten, die
Richtlinien, die die jeweiligen Regierungen in der gegenwartigen Pandemie festgelegt haben,
strikt einzuhalten. Wir alle mussen die erforderlichen Hygieneregeln jetzt unbedingt befolgen,
um eine weitere Ausbreitung des Virus zu verhindern.

Wenn du deine Erfahrungen mit anderen teilen mochtest, steht dir unser Forum zur Verflgung.
Dort kannst du auch Fragen stellen, um zu bestimmten Themen weitere Informationen zu er-
halten. Im Forum erfahrst du zudem, wie andere Kranprofis in dieser noch nie dagewesenen
Situation ihre Zeit verbringen.

Ein groBer Pluspunkt der Lifting Lounge ist ihre Funktion als Kommunikations-
plattform. Denn in der aktuellen Lage ist es ganz wichtig, sich Zeit fiur Kontakte
und Austausch zu nehmen, um zur psychischen Gesundheit Sorge zu tragen.

Wir wissen nicht, wie sich die Pandemie auf uns als Individuen auswirken wird.
Deshalb haben wir bei der Weltgesundheitsorganisation und anderen inter-
national anerkannten Gesundheitsbehérden Empfehlungen im Hinblick auf die
psychosoziale Unterstlitzung und das mentale Wohlbefinden eingeholt.

Bitte schau bei unseren Tipps vorbei. Die bereitgestellten Informationen sollen
dich in diesen Zeiten unterstitzen.

Die Lifting Lounge ist ein Online-Angebot — warum also nicht vom sicheren Zuhause aus deine
Bilder hochladen und das Forum fiir den Austausch nutzen, falls du in Selbstisolation bist?

Bitte pass wahrend dieser globalen Krise, die uns alle betrifft, gut auf dich und die
anderen auf.



